Formation 2 : les nouveautes et mise a jour
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Nouveautes et mise a jour




Nouveautes et Ma)
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Nouveautes et Ma)

a. Un joueur, qui ¢

 pied, attrape le ballon et touche ensuite le sol avec le second pied ;

eul pied apres un saut et ressaute sur le méme pied ou qu'il touche le sol avec le

_:'eux pieds en méme temps apres un saut et qu’il leve un pied et le repose ou déplace un




Nouveautes et Ma)

En l'air, je recois et maitrise le ballon
Je touche le sol simultanément avec mes deux pieds

o~ o~

Aprés mon dribble, en I'air, je maitrise le ballon
= Je touche le sol simultanément avec mes deux pieds

N
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Nouveautes et Mal

o e aIIon en méme temps qu'une partie de son corps touche le sol
une |rregular|te du deéfenseur.

anc pour |'attaquant
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__’"E"ket, sinon pied sur la ligne
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: 1dant executlon d’un jet franc apres le signal
de fin en vertu de | seur ne dirige pas sa téte dans la direction du ballon dans le but de
bIOq Uer Ie tlr — & i

...

e trouvant a I'exterieur du terrain intervient accidentellement dans le jeu en
ur (voir egalement la regle 8:10b, i) lorsqu'il donne des instructions a son équipe.
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Nouveautes et Ma)

u match constatent une autre infraction commise par un joueur ou
un joueur ou un officiel disqualifié ne reste pas dans la salle de

atch ils doivent etablir un rapport ecrit.
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16 ans Ia durée normale du temps de jeu est de 2 x 25 minutes
S de 8 a 12 ans, la duree est de 2 x 20 minutes.

normalement de 10 minutes.

national mi temps de 15 minutes.
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e maintien ou a monture solide,

provoquer des coupures ou des écorchures ; les ongles doivent étre coupés court,

]et dangereux (17:3).
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surface de ‘étre remis en jeu par un renvoi (12 2).
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Nouveautes et Ma)

le terrain en dehors de la surface de but, saute et maitrise le
la surface de but avec le ballon.

nseur qui court sur le terrain en dehors de la surface de but et pénetre dans la
tie de son corps avant de toucher le ballon :

métres - Exclusion immédiate de deux minutes.




Nouveautes et Ma)

Un gard|en"'d”““f' NENEPTaIn en dehors de la surface de but, pénétre dans la
surface corps et touche le ballon tout en touchant le terrain en dehors de la
' de bu > S0N €O psS -

nseur qui court sur le terrain en dehors de la surface de but, saute et maitrise le
|t a l'interieur de la surface de but avec le ballon :

metres — Pas de sanction disciplinaire.
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Nouveautes et Ma)

:cietel des arbitres ne peut jamais donner lieu a un jet de 7

¢ le sifflet dans la bouche, pour éviter tout probléme.
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ﬁ adoptan

o Retarc_ler:_;_'f e but récupére lentement le ballon, un joueur effectue une passe
ers le centre ou il marche lentement vers le centre avec le ballon a la main)

‘* lise en jeu

ccasion manifeste de but (refus de tirer, passe a un coéquipier n’étant pas en
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tinuer a apprendre :
,f39f34a35bd0d 034eb408/presentation-ecole-sorcellerie-arbitrage



https://aura-handball.fr/pratiquer-handball-auvergne-rhone-alpes/arbitrer/tutoriels

